
Comment 
communiquer 
dans le calme? 

Comment 
répondre aux 
besoins de mon 
enfant ? 

On va 
s'amuser ? 

Renseignements et préinscriptions auprès de Cosette 
CENTRE SOCIO CULTUREL DE BRESSUIRE 

Tel : 05 49 65 32 22 
Mail : cosette.famille@cscbressuire.fr 

…………………………………………………………………………………………………… 

Venez vivre un moment privilégié avec vos enfants pour partager, explorer et 

vous approprier des outils éducatifs concrets ! 

Tous les mardis à partir du mardi 6 janvier 2026 

« Parce qu’on devient parents dans la relation avec son enfant » 

mailto:cosette.famille@cscbressuire.fr
https://clefsparentalite-psfp.com/


Des ateliers gratuits et ludiques pour explorer, s'amuser, 
partager entre parents, enfants, 

Quoi ? et en famille ! Possibilité de garde 
pour enfants de 2 

à 6 ans 

Un atelier par semaine, pendant  14semaines. 

Comment ? 

Pour 
qui ? 

Où ? 
Quand ? 

Un atelier enfants 
Un atelier parents 

Un temps en famille 

Les ateliers sont ouverts à TOUTES les familles, pour

les enfants âgés de 6 à 11 ans et leurs parents ! 

Au Centre Socio Culturel de Bressuire, Les mardis soir 
de 17h00 à 19h00 

(Accueil et goûter offert dès 16h30), 
Du 6 janvier au 28 avril 2026 

(Hors vacances scolaires) 
Des 

• Des animateurs experts formés à l’animation des ateliers…

• Confidentialité, Bienveillance, Non jugement…

• Un accueil convivial, un temps pour soi et un temps en famille, un
programme progressif de rencontres hebdomadaires…

C'est 


